Teilnahmeinformationen

Vielen Dank fur Ihr Interesse an der Teilnahme an dieser Umfrage. Mit diesem Dokument
mochten wir Ihnen den Hintergrund, die Ziele und den Ablauf der Studie erlautern. Damit
modchten wir Sie bei der Entscheidung, ob Sie an dieser Studie teilnehmen mdchten,
unterstltzen. Bitte lesen Sie die untenstehenden Informationen aufmerksam durch. Sollten
Fragen oder Unklarheiten auftreten, melden Sie sich gerne jederzeit unter den unten
aufgeflhrten Kontaktdaten.

Diese Studie wird durchgefihrt durch:
Hochschule Bochum

Standort Gesundheitscampus
Gesundheitscampus 6-8

44801 Bochum

Projektleitung:
Prof. Dr. Daniel Belavy

Fachbereich Pflege-, Hebammen- und Therapiewissenschaften
daniel.belavy@hs-bochum.de

Prof. Dr. Katja Ehrenbrusthoff
Fachbereich Pflege-, Hebammen- und Therapiewissenschaften
katja.ehrenbrusthoff@hs-bochum.de

wissenschaftliche Mitarbeiterin:

Deborah Jost

Fachbereich Pflege-, Hebammen- und Therapiewissenschaften
deborah.jost@hs-bochum.de

Ziele und Inhalte des Forschungsprojekts:

Die aktuelle Studienlage legt nahe, dass die Ansichten und Uberzeugungen, welche eine
Person zu einem Krankheitsbild vertritt, die mdgliche Auspragung dieses Krankheitsbildes und
die Wirksamkeit verschiedener Therapien beeinflussen kénnen. Wir méchten daher
untersuchen, welche Ansichten Uber Ruckenschmerzen in der deutschen Bevolkerung
vorherrschen. Da es hierbei um Ihre personlichen Ansichten, Uberzeugungen und
Erfahrungen geht, gibt es keine ,richtigen“ oder ,falschen“ Antworten.

Teilnahmekriterien:

An dieser Studie darf grundsatzlich jede Person teilnehmen, welche mindestens 18 Jahre alt
und in der Lage ist, Textantworten in deutscher Sprache schriftlich zu verfassen. Es ist nicht
von Belang, ob Sie aktuell oder in der Vergangenheit bereits Erfahrungen mit
Rickenschmerzen gemacht haben.
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Ablauf der Datenerhebuna:

Die Teilnahme an dieser Umfrage ist freiwillig und setzt keine Registrierung voraus. Sie haben
die Moglichkeit, den Fragebogen in lhrem eigenen Tempo auszuflillen. Eine Folgeerhebung
findet nicht statt, d.h. es handelt sich um eine einmalige Teilnahme. Ein Abbruch der Umfrage
ist jederzeit moglich.

Risiken:

Es ist von keinen schwerwiegenden psychologischen, finanziellen, physischen oder
rechtlichen Risiken fir Sie als Teilnehmer*in auszugehen. Sollten Sie sich dennoch bei der
Beantwortung der Fragen unwohl fihlen, kénnen Sie einzelne Fragen jederzeit Uberspringen
(Ausnahmen stellen hierbei Fragen zur Sicherung der Ein- und Ausschlusskriterien sowie ein
Fragebogen zur Einschatzung lhrer Einstellung zu Rickenschmerzen dar, welche als
Pflichtfragen gekennzeichnet sind). Sollten Sie eine Pflichtfrage nicht beantworten wollen,
kénnen Sie die Umfrage jederzeit abbrechen. Bitte beachten Sie: nach Absenden einer
Antwort ist eine Léschung nicht mehr moglich, da die Antworten anonym sind und Ihnen nicht
zugeordnet werden konnen. Die Teilnahme erfolgt ausdriicklich freiwillig. Es findet keine
Vergltung oder Kostenerstattung statt.

Verwendung der im Rahmen dieser Studie gesammelten Daten

Es werden keine Daten im Rahmen der Umfrage erhoben, welche einen Rickschluss auf lhre
Person ermdglichen. Samtliche Analysen finden daher mit anonymen Daten statt. Mit Ihrem
Einverstandnis behalten wir uns vor, die anonymisierten Daten mit weiteren Forschenden zum
Zweck weiterer Analysen zu teilen. Auch weitere beteiligte Forschende verpflichten sich
hierbei zur entsprechenden Verschwiegenheit und haben nicht die Mdglichkeit, Rlckschllisse
auf lhre Person zu ziehen. Forschungsergebnisse kénnen zu einem spateren Zeitpunkt mit
den anonymen Daten in internationalen Journals veroffentlicht oder auf Fachkonferenzen
prasentiert werden.

Des Weiteren mdchten wir Ihnen die Mdglichkeit geben, in eine Kontaktliste aufgenommen zu
werden, um Sie Uber zukunftige Studien zu informieren, an denen Sie mdglicherweise
teilnehmen kénnen. Nach Abschluss der Umfrage erhalten Sie daher die Mdglichkeit, uns
freiwillig eine Nachricht zu senden und so Ihre E-Mail-Adresse zur Verflgung zu stellen.
Datenschutzhinweis: Die angegebenen Kontaktdaten werden ausschlieBlich zu dem Zweck
gespeichert, Sie Uber zukinftige Studien zu informieren. Die Verarbeitung Ihrer
personenbezogenen Daten erfolgt auf Grundlage lhrer freiwilligen Einwilligung gemaf Art. 6
Abs 1 lit. a DSGVO.

e Die Daten stehen nicht im Zusammenhang zur aktuellen Datenerhebung, d.h. ihre
Kontaktdaten kdnnen nicht direkt mit lnren Angaben in der Umfrage in Zusammenhang
gebracht werden und werden getrennt von allen anderen Studiendaten gespeichert.

e Die Speicherung erfolgt auf einem passwortgeschiitzten Server der Hochschule
Bochum.

o Der Zugriff auf Ihre Daten ist ausschlieRlich den angegebenen Personen (Prof. Dr.
Daniel Belavy, Prof. Dr. Katja Ehrenbrusthoff, Deborah Jost) vorbehalten.



¢ |hre Kontaktdaten werden nicht an Dritte weitergegeben.

e Sie konnen lhre Einwilligung jederzeit ohne Angabe von Grinden mit Wirkung fur die
Zukunft widerrufen. In diesem Fall werden Ihre Daten innerhalb von zwei Wochen
geléscht.

Ihre Betroffenenrechte entnehmen Sie bitte der Datenschutzerklarung der Hochschule

Bochum, dort Ziffer 5, aufrufbar unter
https://www.hochschule-bochum.de/datenschutzerklaerung/

Sollten noch Fragen oder Unklarheiten bestehen wenden Sie sich gerne an
Deborah Jost

deborah.jost@hs-bochum.de

Tel. 0234/77727-707
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